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Cos’è il RotaractCos’è il RotaractCos è il RotaractCos è il Rotaract

Il Rotaract è una organizzazione internazionale di club di servizio per
uomini e donne di età compresa tra i 18 ed i 30 anni.
Promuove doti direttive e la probità personale, incoraggia la pratica e la 
diffusione di elevate norme etiche negli affari e promuove la comprensionediffusione di elevate norme etiche negli affari e promuove la comprensione 
internazionale e la pace. E' aperto a tutti i giovani di buona volontà e voglia 
di fare. 
Il Rotaract è un programma del Rotary International. 
Att l t i i 173 000 i i iù di 7 500 l b l d IAttualmente ci sono circa 173.000 soci in più di 7.500 club nel mondo. I 
club reperiscono i propri soci nella comunità oppure vengono organizzati 
come attività extracurricolare per studenti universitari. I club Rotaract 
effettuano riunioni formali, generalmente ogni due settimane, che 
comprendono relazioni, visite ad aziende, attività culturali, dibattiti e visite 
ad altri club. 
Ogni Club Rotaract è parte di una organizzazione distrettuale del
R t t t l t d i R t i i d i i dRotaract, governata, col supporto dei Rotariani padrini, da
rappresentanti eletti dai soci. L´organizzazione distrettuale predispone
conferenze regionali, sviluppa progetti regionali, tiene corsi di preparazione
alla gestione dei club e sponsorizza eventi speciali destinati a rinforzare ialla gestione dei club e sponsorizza eventi speciali destinati a rinforzare i
legami tra i club.



Cos’è il RotaractCos’è il Rotaract

I N t i Obi tti i

Cos è il RotaractCos è il Rotaract

I Nostri Obiettivi:

•sviluppare le capacità di leadership;•sviluppare le capacità di leadership; 
•promuovere il rispetto dei diritti altrui, di principi 
etici e della dignità di ogni professione;etici e della dignità di ogni professione; 

• fornire ai giovani l'occasione di affrontare le 
esigenze della comunità locale e mondiale;esigenze della comunità locale e mondiale; 

•offrire l'opportunità di collaborare con il Rotary; 
•motivare i giovani a divenire rotariani•motivare i giovani a divenire rotariani.



Concetto di serviceConcetto di serviceConcetto di serviceConcetto di service

Service o Progetto di Service

indirettodiretto

Progetto Internazionale
Progetto Nazionale
Progetto Internazionale 

Progetto Distrettuale
Progetto di ClubProgetto di Club

Nell’anno 2005-2006 i 10 Distretti Italiani hanno adottato
come Progetto Nazionale la Sicurezza Stradalecome Progetto Nazionale la Sicurezza Stradale.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

OgniOgni lunedìlunedì mattinamattina siamosiamo “svegliati”“svegliati” dada
notizienotizie tragichetragiche:: lele famosefamose “stragi“stragi deldelnotizienotizie tragichetragiche:: lele famosefamose stragistragi deldel
sabatosabato sera”,sera”, cheche coinvolgonocoinvolgono nellanella
maggiormaggior parteparte deidei casicasi giovanigiovani daidai 1818 aiai 3030maggiormaggior parteparte deidei casicasi giovanigiovani daidai 1818 aiai 3030
annianni.. ÈÈ proprioproprio perper questoquesto cheche ii DistrettiDistretti
R t tR t t it li iit li i hh d id i didi d ttd ttRotaractRotaract italianiitaliani hannohanno decisodeciso didi adottareadottare
ilil tematema delladella SicurezzaSicurezza stradalestradale nell’annonell’anno

i li l 20052005 20062006 tttt didisocialesociale 20052005--20062006 comecome progettoprogetto didi
ServiceService NazionaleNazionale..



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Gli i id ti t d li iGli incidenti stradali provocano ogni
anno in Italia circa 8.000 decessi,170.000
ricoveri ospedalieri e 600.000 prestazioni
di pronto soccorso non seguite dap g
ricovero: sono cifre allarmanti ed il trend
è purtroppo in continua crescitaè purtroppo in continua crescita.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

OgniOgni annoanno unun 1111 settembresettembre didi ragazziragazzi “under“under
3030”” sisi consumaconsuma sullesulle nostrenostre strade,strade, spessospesso3030 sisi consumaconsuma sullesulle nostrenostre strade,strade, spessospesso
nell’indifferenzanell’indifferenza didi un’opinioneun’opinione pubblicapubblica ormaiormai
assuefattaassuefatta alal fenomenofenomenoassuefattaassuefatta alal fenomenofenomeno..

LeLe stragistragi nonnon sonosono unun necessarionecessario eded inevitabileinevitabilegg
“corollario”“corollario” deldel divertimento,divertimento, bensìbensì ilil fruttofrutto didi
comportamenticomportamenti scorrettiscorretti derivantiderivanti spessospesso dadacomportamenticomportamenti scorrettiscorretti derivantiderivanti spessospesso dada
unauna mancanzamancanza didi informazione,informazione,
sensibilizzazionesensibilizzazione ee consapevolezzaconsapevolezzasensibilizzazione,sensibilizzazione, ee consapevolezzaconsapevolezza..



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

GliGli incidentiincidenti stradalistradali causanocausano ogniogni annoanno unun
costocosto socialesociale ee umanoumano elevatissimoelevatissimo.. II PaesiPaesi
dell’Unionedell’Unione europeaeuropea sisi sonosono postiposti l’obiettivol’obiettivo didipp pp
ridurreridurre deldel 5050%% entroentro ilil 20102010 ilil numeronumero didi
mortimorti ee didi feritiferiti causaticausati dada incidentiincidenti stradalistradali..mortimorti ee didi feritiferiti causaticausati dada incidentiincidenti stradalistradali..



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Impegnarsi per invertire questo trend Impegnarsi per invertire questo trend 
mortale è un mortale è un 

DOVERE MORALEDOVERE MORALE
prima che un’iniziativa di serviceprima che un’iniziativa di service



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

PerPer mettersimettersi allaalla guidaguida èè necessarionecessarioPerPer mettersimettersi allaalla guida,guida, èè necessarionecessario
essereessere inin unouno statostato didi luciditàlucidità
mentale,mentale, concon unun tassotasso didi alcolemiaalcolemia
nonnon elevatoelevatononnon elevatoelevato..



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 

P l l i i t di l tità di l l h
stradalestradale

Per alcolemia intendiamo la quantità di alcol che
si ritrova nel sangue dopo l’ingestione di bevande
alcoliche Una concentrazione di 0 2 grammi dialcoliche. Una concentrazione di 0.2 grammi di
alcol ogni 100 ml di sangue (0.2% gr.) si
raggiunge in media in un adulto con l’ingestione a
t i di i 12 i di l lstomaco pieno di circa 12 grammi di alcol puro,

pari al consumo di:
Un bicchiere di birra da 330ml (5°) ; 
Un bicchiere di vino da 125 ml (12°);
Un bicchiere di aperitivo da 80 ml (18°);Un bicchiere di aperitivo da 80 ml (18°);
Un bicchierino di cocktail alcolico da 40 ml (36°).



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

DalleDalle statistichestatistiche sonosono statestate notatenotate delledelle differenzedifferenze
fisiologichefisiologiche frafra sessosesso maschilemaschile ee femminilefemminile:: lele donnedonne

iùiù l bilil bili ll’ l lll’ l l ii lili t it isonosono piùpiù vulnerabilivulnerabili all’alcoolall’alcool ee raggiungonoraggiungono gligli stessistessi
livellilivelli didi alcolemiaalcolemia concon quantitàquantità inferioriinferiori didi alcoolalcool ee concon
maggioremaggiore rapiditàrapiditàmaggioremaggiore rapiditàrapidità..
SecondoSecondo ilil CodiceCodice delladella stradastrada (art(art.. 186186 ee successivesuccessive
modifiche)modifiche) ilil limitelimite legalelegale didi alcolemiaalcolemia durantedurante lala guidaguida)) gg gg
nonnon devedeve superaresuperare 00..55 g/lg/l.. SeSe ilil limitelimite legalelegale didi 00..55 vieneviene
superatosuperato inin basebase aa duedue misurazionimisurazioni consecutive,consecutive, aa
distanzadistanza didi 55 minutiminuti scattascatta lala sospensionesospensione allaalla patentepatentedistanzadistanza didi 55 minuti,minuti, scattascatta lala sospensionesospensione allaalla patente,patente,
unauna multamulta paripari aa unun minimominimo didi 258258 EuroEuro ee unauna
sottrazionesottrazione didi 1010 puntipunti dalladalla patentepatente didi guidaguida..gg



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

C id iC id i tt t b llt b llConsideriamoConsideriamo questaquesta tabellatabella::
•• 00..33 g/l,g/l, leggeraleggera euforiaeuforia;;
•• 00 55 g/lg/l (limite(limite legalelegale max)max) francafranca euforiaeuforia diminuzionediminuzione•• 00..55 g/lg/l (limite(limite legalelegale max),max), francafranca euforia,euforia, diminuzionediminuzione
delledelle percezionipercezioni ee dell’equilibriodell’equilibrio

•• 00..88 g/l,g/l, alterazionialterazioni deldel comportamento,comportamento, dell’equilibrio,dell’equilibrio,
Prestazioni diminuite;Prestazioni diminuite;

00..88 g/l,g/l, alterazionialterazioni deldel comportamento,comportamento, dell equilibrio,dell equilibrio,
riduzioneriduzione delladella capacitàcapacità didi giudiziogiudizio

•• 11..66 g/l,g/l, percezionipercezioni fortementefortemente ridotte,ridotte, deambulazionedeambulazione
ffi iffi i

Riflessi rallentati;Riflessi rallentati;

appenaappena sufficientesufficiente
•• 33 g/lg/l ee oltreoltre

Guida pericolosa;Guida pericolosa;
Guida irresponsabile;Guida irresponsabile;

Da confusione mentale fino a coma e morteDa confusione mentale fino a coma e morteDa confusione mentale,fino a coma e morte.Da confusione mentale,fino a coma e morte.
Naturalmente questi sono gli effetti standard, ci possono essere
persone che tollerano meglio o peggio la stessa dose di alcol, ma lap g p gg
diminuzione nella prontezza dei riflessi è certa.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Il Distretto 2070 ha promosso il tema della Il Distretto 2070 ha promosso il tema della 
sicurezza stradale su tre diversi livelli:sicurezza stradale su tre diversi livelli:

1)1) organizzazione di due eventi distrettuali;organizzazione di due eventi distrettuali;1)1) organizzazione di due eventi distrettuali;organizzazione di due eventi distrettuali;
2)2) organizzazione e promozione di eventi di zona;organizzazione e promozione di eventi di zona;
3)3) collaborazione con i club per l’organizzazionecollaborazione con i club per l’organizzazione3)3) collaborazione con i club per l organizzazione collaborazione con i club per l organizzazione 

di eventi locali.di eventi locali.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Livello 
distrettuale

Due Congressi Distrettuali
distrettuale

I Giornata sulla Sicurezza Stradale: 

Parma 26 novembre 2005;Parma  26 novembre 2005;

II Giornata sulla Sicurezza Stradale: 

Lucca 13  maggio 2006.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza pp
stradalestradale

Organizzazione 
eventi di Club

Rotaract Club Lucca

C bbli it i “N l i ti id• Campagna pubblicitaria “Non lasciarti guidare 
dall’alcol” in collaborazione con il Rotary Lucca;

• presenza alla manifestazione “On the Road 2005”;

• borse di Studio “Non lasciarti guidare dall’alcol”per g p
scuole superiori in collaborazione con Rotary Club 
Lucca e Lucar, Concessionaria Bmw - Mini Lucca;

• congresso distrettuale sulla Sicurezza Stradale e 
premiazione delle Borse di Studio “Non lasciarti 
guidare dall’alcol”.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza pp
stradalestradale

Foto delle varie iniziative:



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Progetto Sicurezza 
Stradale

Premio Matteo,Firenze 
BrunelleschiStradale

Matteo Lanzoni, socio del Rotaract Club Firenze
Brunelleschi morto tragicamente la sera del 12Brunelleschi,morto tragicamente la sera del 12
dicembre 2003, fu travolto con la sua auto da un mezzo
di soccorso dei Vigili del Fuoco mentre attraversava ung
incrocio con il semaforo verde.

Istituzione del Premio Matteo a partire dall’annoIstituzione del Premio Matteo a partire dall anno
2004,per tutti coloro che svolgono un tesi di laurea
o dottorato attinente alla sicurezza stradale.o dottorato attinente alla sicurezza stradale.



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Scopo del Premio Matteo è stimolare la ricerca e la
progettazione relative al miglioramento della sicurezza
stradale, mantenendo viva la memoria dell’amico
scomparso. Allo scopo di realizzare queste finalità, il
Rotaract Club Firenze Brunelleschi intende premiare unaRotaract Club Firenze Brunelleschi intende premiare una
tesi di laurea (vecchio ordinamento, triennale o
specialistica) o di dottorato sviluppata relativamente aspecialistica) o di dottorato sviluppata relativamente a
tematiche e ricerche volte a realizzare lo scopo del
premio, attraverso qualsiasi campo di applicazione: da
quello strettamente tecnico, tecnologico, a quello
giuridico, economico, sociale, psicologico ed urbanistico.

www.premiomatteo.com



Rotaract per la sicurezza Rotaract per la sicurezza 
stradalestradale

Links:

Sito Distrettuale www.rotaract2070.org

Indirizzo segreteria Rotaract Lucca
segreteria.rotaract.lucca@gmail.com

GRAZIE PER L’ATTENZIONE


